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vychazi 3. prosince 2021 elektronicka verze

Vazené ¢tenarky, vazeni ¢tenari Doubravického obcasniku!

Rok 2021, rok v mnohych smérech velmi narocny, se chyli k svému zavéru a Vam se dostava

do rukou nové, v tomto roce druhé, Cislo Doubravického obcasniku.

V lednovém disle jsem oznamila svou rezignaci na funkci ,Séfredaktorky” naseho obecniho
zpravodaje. Neméla jsem chut v praci po 19 letech pokracovat, vyhorela jsem. Nabidla jsem
svou funkci komukoli, kdo by Stafetu rad prevzal. Zahy se mi dostalo reakci od nékterych
Ctenarll — sice pochopeni pro mé rozhodnuti, ale soucasné i zklamani a obavy z pfipadného
zaniku DO. Na prevzeti Stafety se mi nikdo neozval, tak jsem oslovila osobu, ktera se po
pristéhovani do obce stala hlavni organizdtorkou akci pro déti i dospélé, Misu Kfizovou.
Neodmitla, je vSak velmi zaneprazdnéna aktivitami s détmi, a tak jsem na ni funkci
neprehodila, ale pfijala ji do tymu, ktery vedle mé a nyni i Misi Kfizové, tvofi jesté Stépanka
Odraskovd, zodpovédna za grafickou Upravu zpravodaje. V praci tedy pokracuji, Obcasnik
bude Zit dale, ale Vas, ¢tendfe, prosim o pomoc a spoluprdci. Pomozte nam a piSte ndm
podnéty, napady, s jakymi pFispévky, s jakymi tématy byste se na strankach DO radi setkavali,

své prispévky, ¢lanky ndm i posilejte.

Ptreji Vam prijemné chvile pfi ¢teni Obcasniku, poklidny advent a radostné, pohodové a ve
zdravi stravené svatky vanocni. V roce 2022 at Vas provazi veseld mysl, at k Vam prichazeji jen

samé dobré zpravy, at jste obklopeni milymi lidmi, ale hlavné at jste zdravi.

Lucie Baliharova



Krasny den mild ¢tenarko, mily ctenafi!

Nemohu si pomoct, ale musim se zeptat - citite tu vani? Citite ji? Nejradéji bych se zeptala
kazdého jednoho z vas a vétim, Ze by odpovédi byly jen dvé - bud ano, nebo ne. Bud uz se u
vas pece, nebo se jesté nezacalo (a tfeba ani nezacne). Vzdycky pfriblizné od pulky listopadu uz
mnohé domovy provoni viné perniku, badyanu, skofice, protoze pravé pernicky potrebuiji tzv.
dozrat, zméknout a, pravda, ne vidy se jim to podafi a pak se z nich stavaji spiSe dekoraéni
prvky nez dobrota ke kavé ¢i k ¢aji. Nicméné pravé timto pecivem rok co rok startuji pripravy
na nadchdzejici adventni cas, ktery je obdobim lahodnym, vofiavym, Stédrym a kaloricky
opravdu vyzivnym. Do krabic vystlanych ubrousky se postupné vrsi kupi¢ky s lineckym,
vanilkové rohlicky, pusinky, marokanky, iselské, kokosky, pudinkové, strojkové, pozdéji
pribydou jesté nepecené kulicky, rolady, vceli ulky. Vse je krasné a Uhledné srovnané a kazdy
jeden pidikousek ¢eka na svou vtefinu slavy, nez skonci v utrobach lidskych (nékdy i zvitecich,
to zalezi, kdo dfiv ptijde a mele). Moc dobfe vime, Ze jedna dobrota nestaci, je tfeba ochutnat
jesté tohle a tamhleto, jestli se dobfe rozlezelo, navic u sousedll maji odlisné recepty a tchyné
umi zase skvéle jiné druhy, které doma na talifi nenajdete. Zkratka Vanoce se kromé jiného
tocii kolem cukrovi, které svou vini silné konkuruje purpure, jeZ se rozvaluje tiSe a ochotné na
plotné a voni, kradaaasné voniiii ...

Takovy ten vtipek, Ze do Stédrého dne plati pfikaz "NeZer to!" a hned druhy den se bytem
ozyva "Kdo to bude jist?", ten asi znate. Ale ruku na srdce - beztak je to vSude stejné, at uz je
den pred, nebo po, stejné se ty bohaté krabice smrskavaji postupné a nejrychleji ubyva to, co
ma kdo nejradsi. U nds jsou to pravidelné ulky, kterych je tfeba délat nejméné dvojitou davku,
pak hned zmizi linecké, naopak nejdéle se zdrzuje a louda kavové s karamelem, nad kterym se
vznasi prosba: "Mami, tohle uz pfisté nepec!" Jenze jak by ten naloZeny talif vypadal smutné,
kdyby tam leZely jen dva druhy cukrovi? No to prece nejde! A tak asi pravé proto, aby ten
pohled na vysledek, z pravidla Zenské prace a peclivosti, za néco stal, pousti se hospodynky
kazdorocné do dila a prekondvaji samy sebe, aby pak s ulevnhym oddechem pfiklaply viko,
omyly valecky a vykrajovatka a nalily si skleni¢ku vajecného likéru - samozfejmé domaciho - za

odménu, Ze se jim to letos zase tak pékné povedlo a bude co zobat k pohadkam.

Pratelé, preji vam vskutku Stédry a vesely advent, plny hojnosti, dobré nalady, smichu a

lehkosti na dusi i na téle. UZijte si ¢ekani na Vanoce, vychutnejte si vSe, co Vam nadchazejici



svatky pfinaseji a upustte od hlidani se a od limit(. Hodujte, radujte se a ... , ano, ochutnejte,

co Vase hrdlo raci. Méjte se bajecné a at se Vam dafi! Vase RD

Z RADNICE

Kratce k letoSnimu stavebnimu déni v obci

Milos Valasek, starosta

Dostavba akumulace vody CS Zlabek

V ramci této akce byl zatim osazen vodojem o
objemu 20 m3, déle bylo poloZeno pfivodni a
vytlaéné vedeni, drenaze a vypustni potrubi
vcetné protlaku pod silnici. Zbylé prace jako
jimani vody, montaz technologie a Uprava
Cerpaci stanice budou provedeny do
30.4.2022. Na akci nam formou dotace
prispiva ve vysi 70 % uznatelnych nakladd
Statni fond Zivotniho prostredi. Po dokonceni
a nezbytné papirové vdlce (kolaudace,
vyuctovani dotace, hygiena apod.) bude tato
Cerpaci stanice zasobovat vodou dolni ¢ast
Doubravice a Velehradek. V pfipadé poruchy
na vrtech cerpaci stanice u byvalych

Vanocnich ozdob bude moZné z tohoto zdroje

zasobovat celou Doubravici.

V souvislosti s touto stavbou bych chtél

podékovat  manzellim Pafikovym  za
trpélivost, kterou s nami méli, kdyz jsme jim

zhruba na mésic rozkopali pozemek.

Sportovni aredl

Rekonstrukce doubravického sportovisté je
témér hotova, zklimatickych davodi
budou pouze zavérecné terénni Upravy
v zadni ¢asti sportovniho arealu, vysadba
kefr( a oseti fotbalového hristé provedeny
v jarnich mésicich. Na akci nam prispél
Kralovéhradecky kraj dotaci ve wvysi
1241000 K¢, druhd dotace od
Ministerstva pro mistni rozvoj po mnoha
odkladech nakonec pridélena nebyla,
dokonce nam nebylo zuvedeného
ministerstva do dneSniho dne ani zaslano
oficidlni vyjadreni o divodech nepfiznani
dotace. Timto bych chtél jesté jednou
vyzdvihnout pfispévek Kralovéhradeckého
kraje, ktery rozhoduje v predem
zverejnénych terminech, v jednoduchém a
uZivatelsky privétivém prostiedi a hlavné
poskytne penize pfedem. Bez nich bychom

se do této akce viibec nemohli pustit.




A co se pfipravuje v obci na rok 20227

Z pohledu obce bude pfisti rok urcité finanéné narocny, a to nejen kvuli napldnovanym
vydajliim, ale také kvuli pomérné nejistym prijmdm v souvislosti se soucasnou situaci
v hospodafstvi, statnich prijmech a rlznych vnéjsich nepfiznivych vlivech. Z téchto divodu se
budeme muset soustfedit hlavné na dokonceni akci z roku 2021 a z téch novych hlavné na
chodniky. Teprve az budeme mit toto finanéné pokryto, tak budeme moci premyslet o

ostatnim.

Nejvétsi stavebni akci bude urcité rekonstrukce silnice 11/325 v Useku od stfedu obce na jeji
konec ve sméru na Bilou Tremesnou (horni konec). Pljde o kompletni rekonstrukci
komunikace, kterou realizuje Kralovéhradecky kraj, a vystavbu novych chodnikd, kterou bude
zajistovat obec Doubravice. Na akci v souc¢asnosti probiha vybérové fizeni, které na obé ¢asti
zakazky zajistuje Kralovéhradecky kraj, coz znamena, zZe obé zakazky (silnice financovana KHK
a chodniky financované obci Doubravice) bude stavét jeden dodavatel. Stavba bude probihat

za uplné uzavirky, predpokladany termin realizace je ¢erven az tijen 2022.

Jesté predtim by méla v terminu brezen az ¢erven 2022 probéhnout rekonstrukce ¢asti silnice
[11/30011 v Useku ze Zalesi do Doubravice. Akce je zafazena v investi¢nich zdmérech kraje na

r. 2022. Ovsem dokud tam ty stavebni stroje neuvidim...

Vyuziti budovy s €.p. 10, tj. byvala prodejna

Obec tuto nemovitost koupila v lofiském roce béhem elektronické aukce od insolvencniho
spravce. Jesté v loriském a ¢astecné i v letoSnim roce bylo provedeno vyklizeni nemovitosti od
neporddku zanechaného tam predchozimi vlastniky ¢i ndjemci (dalo to skoro na tfi
kontejnery). Také bylo provedeno prvotni zajiSténi stfechy proti zatékani a pripojeni objektu

na elektfinu, zde jsme museli jednat rychle, dokud platila pivodni rezervace ptikonu.

Letos jsme zacali nejprve formou studie, kterou zpracoval p. Ota Munzar, fesit budouci vyuzZiti
objektu. Jako prvni jsme opustili myslenku bytl nebo prondjmu soukromému subjektu na
néjaké dilny nebo sklady. Na to je tak hezkého a velkého prostoru ve stfedu obce Skoda. Po

rdznych diskusich jsme dosli ke dvéma moznym variantdm:



1) Vétsi ¢ast prostoru vyuZit pro vybudovani centra pro volnocasové aktivity. At jde o moznost
setkavani obc¢anu (oslavy, posezeni s prateli...), tak pro ¢innost rlznych zadjmovych krouzkd
(divadlo, détské divadlo a zajmova Cinnost déti, cvi¢eni, zazemi spolkl aj.), ale také tfeba na
jednodussi prostorové nenarocné sporty (stolni tenis o0.). Na tomto panuje mezi zastupiteli

vcelku shoda.

2) Co se tyka druhé mensi ¢asti, tak tam diskutujeme dvé rdzné a zcela odlisné varianty. Bud'
vybudovat sociadlni zazemi pro zaméstnance, malou dilnicku a néjaky skladovy prostor.
Pfiznejme si, Ze situace, kdy si zaméstnanec nema ani kde umyt ruce nebo si zajit na WC, neni
zrovna v 21. stoleti idedlni. O skladovych prostorach ani nemluvé, ted mame véci rozestrkané

vSude mozné —iv prondjmu.

Jako druhou variantu reSime moznost vybudovat mensi prodejnu typu v Dubenci provozované
prodejny regiondlnich potravin nebo mensi provozovny Jednoty. Pro ziskani informaci o
zkusenostech s provozovanim takovychto prodejen jsme spolu s mistostarostou oslovili obce
Dubenec a Bilé Policany a nakonec s konkrétnim pozadavkem i druzstvo Jednota Nova Paka,
ktera provozuje pravé zminéné Bilé Policany. Vysledek neni pravé povzbuzujici, v obou
pfipadech je provoz prodejny nerentabilni a obce ho dotuji - Dubenec méng, Bilé Policany vice
(¢ast financi se nyni da ziskat z dotace). OvSsem i kdybychom se smifili s tim, Ze budeme
takovouto prodejnu dotovat, tak narazime na neochotu ji provozovat. Argumenty jsou

viceméné obdobné:

- nutnost urcité vyse trzeb, kterou zde nelze dosdhnout a jejichZz vySe se postupné se

zvysSujicimi mzdovymi naklady zvysuje

- dlouhd doba od uzavfeni puvodni prodejny, kdy si lidé mezitim vytvofili jiné nakupovaci

navyky

- blizkost Dvora Kralové se viemi jeho ndkupnimi centry, slevovymi akcemi, zaméstnanim a

nakupy lidi cestou dom
- maly pocet obyvatel a nepfitomnost néjakého vétsiho subjektu (zaméstnavatel, $kola...)

- a feknéme si, kolik z nas puUjde nakupovat bez ohledu na cenu, kdyz slova "akce v Kauflandu*

zni tak vabivé



Pfizndvam, Ze vyse uvedené argumenty nemam ze sebe, ale z konkrétnich vyjadreni starostu
Dubence a Bilych Poli¢an a od jednatele Jednoty Nova Paka. Za mé tedy je prodejna hezka

myslenka, ale tézko realizovatelna. Spis bych se tedy klonil k zazemi pro obec.

Uvitame ovSem jakykoliv napad &i podnét nebo tfeba i zajemce.

PRODEJNA V DOUBRAVICI?

Vit Paula

Se ziskanim budovy byvalé prodejny do vlastnictvi obce nas ¢eka vcelku prijemna povinnost
rozhodnout o jejim dalsSim wvyuzZiti. Shoda panuje na potfebé vybudovani prostoru pro

setkavani lidi, mladych i senior( podle jejich potreb a zajma.

Vedle tohoto centra jsme na zastupitelstvu probirali i moznost zfidit ve zbylém prostoru
prodejnu se smiSenym zbozim (potraviny a zakladni drogerie). Diskutovali jsme o ni my, pro
které neni problém sednout do vozu a zajet do supermarketu. Jsou tu ovsem stafi lidé, ktefi
uz nemaji RP, ani piibuzné, co by jim nakup dovezli. A jsou tu i ostatni, ktefi by tu chtéli
nakupovat sortiment, co neni ve mésté bézné k dostani. Mam tim na mysli zbozi od blizkych

regionalnich dodavatell — maso, dribez, uzeniny, syry, zeleninu apod.

Ne, neni to blouznéni prasténého dédka. Malé mistni obchody existuji ve Velkém Vrestove,
v Bilych Poli¢anech, Kocbefi, v Dubenci a jinde. Funguji pod rliznymi zfizovateli a na rGzné
urovni. To, co maji spole¢ného, jsou Jejich pocatky a rozjezdy, které byly vidy velmi tézké a
pomalé. Ono prekonat stereotyp uvaZovani zakaznik(, stejné jako stereotyp uvazovani

obchodnika, neni ani trochu jednoduché.

Mél jsem moznost, coby zdkaznik, byt svédkem rozjezdu a fungovani Regionalni prodejny
v Dubenci. PGvodné jsme tam jezdili pro jejich kefiry a mléko, nesrovnatelné kvalitnéjsi nez ve
méstskych marketech. Ted tu najdete velky vybér ¢erstvého masa ve vakuovanych obalech,
uzeniny sem doddva hned nékolik malych dodavatell z okoli cca 25 km. Maji od malych
sedlakd i ¢esnek, cibuli a brambory, objedndvaji velmi chutna chlazena kurata z venkovniho

malochovu, syry atd. Zkratka zbozi, které v supermarketu nesezenete za Zadnou cenu.



Jezdime tam 2 x tydné a témér pokazdé tu stoji dodavka od jiného dodavatele s nabidkou,
nebo s doplnénim zbozi. Dopracovat se k tomuto stavu ale nebylo vibec jednoduché a
podobenstvi ,krev, pot a slzy“ neni az tak pfehnané. Mozina, Zze nékde mistni prodejny
skomiraji, ale je to o lidech, o jejich ndpadech, invenci a vytrvalosti. Navic, vidycky se mi

vyplatilo ucit se u téch, ktefi umi.

Klasickd prodejna pouze se zdkladnim sortimentem v dobé supermarket( dne uz neobstoji. Je
také poctivé si uvédomit, Ze Doubravice mda za sebou dlouhou prestavku bez fungujiciho

obchodu. Za tu dobu se ndkupy pfesmérovaly do mésta.

Ten, kdo by se do takového ukolu chtél pustit, by mohl poditat s podporou obce a napf.
s krajskou dotaci na Podporu provozu prodejen v malych obcich. VSe ostatni bude zavislé uz
jen na jeho odvaze, invenci a na schopnosti presvédcit lidi svym sortimentem a samoziejmé

pfistupem k zakaznikovi.

To je mQj osobni nazor.

TakzZe se ptam — neznate nékoho, kdo by byl ochoten néco takového v Doubravici zkusit?

Z OBECNI KRONIKY ROK 1928

Lucie Baliharova

Rok 1928 byl rokem desetiletého jubilea mladého naseho statu. Radostné vzruseni naplnilo

nase nitra a s nadSenim nastoupili jsme s pocatkem roku do nové plodné prace.

Skola

Dosavadni fidici ucitel FrantiSek Josifko byl dne 1. 2. k vlastni Zadosti pfelozen na ucitelské
misto v Pardubicich. V obci pusobil 17 rok{. Zucastnil se prace v narodni demokracii, Narodni
Jednoté Severoceské a v Sokole. Na jeho misto jmenoval o0.5.v. Josefa Cerného, ucitele,
zatimnim Fidicim ucitelem. Na ucditelské misto ustanoven Karel JeZek, zatimni spravce Skoly
v Maslojedech. 4.3. byla ve Skole besidka k pocté narozeni presidenta T.G.M. a 7. 3. zu¢&astnily

se déti télocvicné besidky porddané Sokolem. U Pamadtniku padlych poloZen vénec.




Rimskokatolické naboZenstvi vyucovala Anna Machafovd, ucitelka z Cernozic. Po ni 1.8.
pFevzal vyuéovani E. Jaro, faraf v Lanzové. Ceskoslovenské nabozenstvi po odchodu ugitele
Horacka prevzala vyucovani 1. 9. Zdefika Meluzinova. Zaci podnikli nasledujici vylety: Mala

Skala, Trosky, Chlum. Stfadatelé usetfili K¢s 1 391,30.

16. 10. byl nestastnou nahodou spoluzakem Vlad. Munzarem zastfelen Jar. Kunc, Zak obecné

Skoly. Nestastna prihoda se stala v hajovné asi v 16 hodin.

1. 8. byl zatimni Fidici ucitel Josef Cerny jmenovan definitivnim Fidicim uéitelem, odst&hoval se
do Skoly. Karel Jezek byl 1.9. jmenovan definitivnim uditelem a odstéhoval se do bytu Josefa
Cerného. 28. 10. besidka na pamét desetiletého trvani republiky Ceskoslovenské. Pravod

k Pamatniku padlych a odpoledne privod na cvicisté, kde byla vztyéena statni vlajka.

Skolni tiidy byly propGjcéeny letni détské kolonii. Opraven byt fidiciho uéitele. Zactvo bylo

pojisténo proti Urazu. Déti bylo 96 u nas a jinam chodilo 30.

Marie Bauerova, ucitelka domacich nauk, byla prelozena do Dvora Kralové a na jeji misto
ustanovena Marie Krejzova. Mistni Skolni rada kazdorocné prispivala ze svého rozpoctu na

Upravu letniho cvicisté, jehoz byla spoluvlastnici, obnosem Kcs 200.

Lidova Skola hospodarska

K ndvrhu Skolského vyboru lidové Skoly hospodarské ustanovilo ministerstvo zemédélstvi
spravcem |.8.h. Fidiciho ucitele Josefa Cerného. Karel Jeiek prevzal predméty technické.
Ostatni nezménéno. 18.-19. 5. navstivili Zaci 1.5.h. hospodafskou vystavu v Praze. Taktéz

navstivili v Tfebihosti odborné vedeny chov kralik( u Jana Machka. Zajem o $kolu stoupal.

Knihovni rada

Knihovni rada doznala zmény. Za zemfelého pokladnika FrantiSka Havla vedl pokladnu Josef
Cerny. Pozdé&ji byl zvolen pokladnikem ucitel Karel Jezek. Pfedsedou a knihovnikem zvolen
Fidici ucitel Josef Cerny. Knihy byly pdjéovany vidy od 8 do 11 hodin v nedé&li dopoledne.
Koncem roku 1928 ¢itala knihovna 433 svazky. Pocet ¢tendftl 60 osob, vypUjcek 720. Pocet

obyvatell v obci 883.

upraveno



AKCE S DETMI

Michaela Kfizova
Dramatacek

Doubravicky dramatacek se stale pravidelné schazi. Bohuzel nam rdzna opatreni a
nemoci dost ¢asto stavi do cesty prekazky. My se jich ale nebojime! LetoSni sezénu zakoncime,
pokud ndm situace dovoli, navstévou hradeckého divadla Drak, kde zhlédneme jejich vanocni
hru. Pokud to bude mozné, radi bychom vam také zahrali nasi novou kratkou vanocni hru na
jiz tradi¢nim zpivani u vanoéniho stromecku. Na pfisti rok chystame pohadku. Jakou? To se

nechte prekvapit.

Doubravice na ledé

V prvni poloviné unora letosniho roku mrzlo tak, Ze se dostatec¢né silna ledova vrstva
vytvofila i na doubravické pozarni nadrzi. Diky praci nékolika dobrovolnikd, ktefi vyhrnovali
snih a ledovou plochu upravovali, se , koupalisté” stalo rajem bruslard. Malii velci se prohanéli
na ledové ploSe navzdory treskutym mraztim. Holky a kluci z celé vesnice popadli hokejky a

uzivali zimnich radovanek.




Prazdninova hra

JelikozZ se na jarni prazdniny, které byly tentokrat
v poloviné Unora, oteplilo a nedalo se bruslit ani
saflkovat, pripravila pani Jana Stépanova pro déti
zabavnou plysakovou hru plnou zajimavych ukol(.
Odmeénou détem byla zdbavna stezka, na které se urcité
nenudily, a také sladkda odména v podobé vybornych

pernickl od hlavni organizatorky.

Tradiéni paleni ¢arodéjnic

V tomto roce, stejné jako v roce 2020 probéhlo kvali
proticovidovym opatfenim tradicni paleni carodéjnic
v netradi¢nim terminu, a to 22. kvétna. Akce, kterd byla
] ukoncena krasnym ohnostrojem, se zucastnila spousta
mistnich i prespolnich. Jedinou upéalenou byla nastésti jen
vystrojena ¢arodéjnice od pani lvany Boutteiller. Akce byla
velmivydarend a doufejme, Ze ji v pristim roce zopakujeme,

jiz v obvyklém terminu.

Détsky den

Diky velkému Usili vSech dobrovolnik( a za finanéni podpory od obce se ndm 12.¢ervna
povedlo na fotbalovém hristi uspofadat Détsky den. Prislo velké mnoZstvi déti, na které cekala
spousta zabavy v podobé rliznych soutézi, jiz tradi¢né s trpasliky, jizda na konich, potisk na
tricka linorytem, kdy si déti mohly vyrobit i vlastni Sablonu, $plh na lané zavéSeném na
odtahovém kamionu, improvizovany bazén v radlici a kluci uréité uvitali prohlidku tahace
kamionu. Velkou atrakci byl zdsah zdravotnik( zachranné sluzby, ktefi si s houkackou pfijeli

pro zranéného trpaslika. Nastésti se ukazalo, Ze zranéni nebylo vibec vadiné, a tak se
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zdravotnici mohli vénovat détem a ukazat jim sanitku zvendi i uvnitf a odpovédét na spoustu
zvidavych dotaz(. Skvélou atmosféru podpofilo i vyborné obcerstveni v podobé oblibenych
palaCinek a parkd v rohliku. Nechybéla ani spousta odmén, vyhlaseni nejlepSich masek a
letadlo, které z nebe hazelo bonbdny. Véfim, Ze se akce vydaftila, vSichni si ji uzili i vzhledem k

tomu, Ze byla naposledy na nasem starém hfisti. No a pftisti rok jiz na novém...

Doubravice na vodeé

’

Na prvni tyden letnich prazdnin jsme naplanovali odvazny kousek. A¢ vétsina nevodaka

nebo vodakd amatér(, rozhodli jsme se zdolat Jizeru na lodich. 5.¢ervence v 9:00 hod. se parta
45 Doubravickych, vSech vékovych kategorii, vydala z kralovédvorského vlakového nadrazi
smérem Mald Skdla. Cilem bylo zdolat pfiblizné osmikilometrovy usek z Malé Skaly do
Doldnek. Na feku se vydalo pét raft(i a dvé kanoe. Pocasi ndm celkem pralo, nejprve sice trochu
poprchavalo, ale pak vykouklo slunic¢ko a cely den se nesl v pohodovému duchu. JelikoZ jsme
si prozietelné pujcili lodé az pod jedinym jezem, ktery na daném Useku feky byl, do cile se
bezpecné dostalo vSech sedm plavidel. Cestu jsme zakoncili v kempu Zrcadlova koza. Nejvétsi
dobrodruzZstvi nds ale teprve ¢ekalo. Z kempu jsme si na cestu zpét na vlakové nadrazi na Malé
Skaly zamluvili vyhlidkovou masinku. Vzhledem k poc¢tu ucastnik(i zajezdu to masinka neméla
jednoduché, do kopce supéla, funéla a vliibec vydavala vselijaké roztodivné zvuky. Z kopce to
nebylo o moc lepsi. Myslim, Ze jsme si vSichni, v€etné fidi¢e vyhlidkového vlacku, oddechli,

kdyZ jsme dorazili do cilové stanice. A pak, Ze je voda nebezpecna.... Pro velky Uspéch akce
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jsme se rozhodli v druhé poloviné prazdnin usporadat jesté jednu vypravu. Tentokrat se pét
raftd a jedna kanoe vydaly po Divoké Orlici z Kostelce nad Orlici do Tynisté. | tentokrat se

pocasi vydafilo a vSichni se zdarné dostali do cile. TéSim se, Ze pfisti rok budeme pokracovat v

objevovani krds ceskych fek.

L

A
Y -

Bubakoviny aneb Cesta za dusickami

Na fotbalovém hfisti se 30.

7.

fijna  uskutecnila  Cesta za
dusickami. Po zhasnuté obci se
prohdnéla roztodivnd strasidla,
ktera po détech vyZzadovala plnéni
raznych ukol(. JelikoZz v nasi obci
jsou jen samé odvaziné déti, nebyl
to pro né problém. Déti si na hristi
opekly burtik, dospélé zahral

svaracek.

JelikoZ to byla posledni akce

pro déti organizovand v tomto

roce, musim podékovat vsem, ktefi
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se na organizaci vSech akci podileli. Zaroven budu rada, kdyz i pfisti rok budeme pokracovat
ve stejném duchu. Pokud by se chtél kdokoliv z obce pfidat, at uz pomoci na jednotlivych
akcich nebo pfispét svym dobrym napadem ¢i myslenkou budu rada, kdyz se mné ozve na m{j

email saveli@email.cz.

Z Doubravice do pekla a zpatky

Zaméstnanci Ceské spofitelny se zapojili do projektu Sporka Ceskem a , rozsvitili dalsi
bod na mapé Ceské republiky v podobé Doubravice. Stafeta Sporka Ceskem ma tctyhodnych
1010 km, pfesto se nepodafi projit celou Ceskou republiku, kde zanechala Sporka stopu.
Zaméstnanci Sporky si vytvareji vlastni vedlejsi trasy, diky nimz se podafi projit a rozsvitit body
na celé mapé Ceska. Banka prostfednictvim této $tafety podporuje nejen zdravi svych
zaméstnancli, ale také pomahd celospolecensky prospéSnym aktivitam...tento rok,
pomdahame uklidit Cesko. Cilem je spole¢né zaZit to, co se jen tak spole¢né nezazije — projit
Cesko a udélat néco pro své okoli. A proto se nase pobocky ze Dvora Kralové, Upice, Ceské
Skalice a Cerveného Kostelce po vice jak roce sesly, abychom se do této aktivity zapojili. V
ramci vedlejsi trasy tvorené prochazkou z Doubravice, pfes Certovy hrady a okolo byvalé tvrze
Zatluky, vybaveni odpadkovymi pytli a dobrou naladou, jsme pomohli uklidit okoli Dvora
Kralové nad Labem. Na konci prochazky nas cekala odména v podobé opékani buftl a oslava
narozenin nasi manazerky Ivety na fotbalovém hristi v Doubravici.

Dagmar Végsoova
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NA COVIDA-19 ,SELSKYM ROZUMEM

MUDr. Jaroslav Spatenka

Vazeni spoluobcéané,

koncem prosince to budou dva roky od prvnich informaci o infekci vysoce nebezpe¢nym
virem, ktery byl nazvan Covid-19 a klasifikovan jako virus SARS-CoV-2. ZpUsobil masovy vyskyt
tézkého, ai fatdlné probihajictho onemocnéni ve Wu-chanu v Ciné. Zprvu bylo kratce
onemocnéni bagatelizovano. Pomé&rné rychle viak byl rozpoznan vznik pandemie a Cina
predvedla svétu, jak se k takové krizi postavit. Lokality s vyskytem infekce drasticky izolovala
armada, béhem tydne byla postavena obfi nemocnice pfimo v epicentru nakazy a materialné,
technicky a personalné byla direktivné zajisSténa. Takovyto postup tzv. demokraticky svét
neumi, a tak doslo velmi rychle ke globalnimu rozsifeni infekce s katastrofalnimi disledky pro

obyvatele nékterych oblasti a zemi.

Nejen v Cesku, ale opét globdlné se ukdazalo, e jenom malokde jde politikiim skute¢né o
obcany a Ze média se snazi z kazdé situace vytézit maximum bulvarnich zprav. Z televiznich a
rozhlasovych stanic se na nas hrnuly a stéle vali laviny zprav, opakovanych 24 hodin denné a
stejnymi informacemi byly a jsou zaplnény stranky novin a ¢asopist ... Logicky, prakticky

okamZzité stejnym zpUsobem reagoval svét internetu.

Velmi jsem ocenil, Ze zastupitelstvo nasi obce se k problému postavilo zodpovédné, byli
jsme velmi brzy vybaveni ochrannymi i dezinfekcnimi prostiredky a povzbuzujici bylo, Ze se
naprosta vétsina obcant obecné v nasi oblasti chovala zodpovédné v nakupnich centrech,

v hromadné dopravé a prakticky vSude na verejnosti. Méné ukaznéni jsme byli v soukromi.

Medialni masaz méla za nésledek, Ze byl k dispozici ohromny, nepfehledny objem informaci,
které ndm servirovaly naprosto protichldné nazory, dohady a nepodloZend tvrzeni. Pfimo

lavinovité se Sitily a dodnes Sifi zpravy z kategorie ,,fake news”, tedy zpravy dezinformacni.

ProtoZe pro mé bylo, vzhledem k profesi snadnéjsi se orientovat v informacich, poslal jsem
v bfeznu 2020 vedeni obce a nasi praktické |ékarce do &estiny prelozeny fundovany ¢lanek,
vysvétlujici situaci a na grafech pocita¢ovych predikci jasné ukazujici, co nas ¢ekd. Bohuzel, vSe

se splnilo! Jiz v této dobé mné nékteri z Vas Zadali, abych do obé&asniku situaci srozumitelnym
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zplsobem vysvétlil. Dokonce jsem to Vitovi Paulovi slibil, ale nesplnil. Ddvodem bylo to, Ze
jsem si pIné uvédomoval, Ze nejsem odbornikem, ktery ma puvoar se vyjadrovat k virologii,
epidemiologii nebo Iécbé infekénich nemoci. Nechtél jsme se zaradit mezi kolegy zvu¢nych
jmen, ktefi nds seznamovali se svymi ndzory na problematiku, které nerozuméli. Dalsi vyvoj
pandemie také jasné ukazal, Zze nejde o ,chfipecku”. Prosté v problematice pandemie Covid-
19 jsem jenom malinko lépe informovanym laikem. V té dobé se odbornici po celém svéte
snazili zkoumat novy virus, odhadnout jeho dalsi chovani, infektologové se teprve ucili, jak
[é¢it nemocné, snizovat umrtnost a nejlepsi vakcinologové planety se snazili rychle vyvinout

vakciny proti velmi nakaZlivému nepfiteli.

Dnes je situace Uplné jina. Stale jesté nemame Iék, ktery by znicil plivodce, ale byly vyvinuty a
schvéleny léky, které snizi vnimavost k infekci a které moduluji intenzivni imunologickou
odpovéd nemocného na infekci, tedy ten proces, ktery je zodpovédny za smrtelny prabéh
téZzce nemocnych. NejdualezZitéjsi ale je, Ze jsou k dispozici bezpecné, schvalené vakciny, které
umoziuji zastavit Sifeni covidové infekce v populaci. Jediné dostatecna proockovanost

populace totiz eliminuje tuto infekci v urcité oblasti, zemi, pfipadné svétadilu.

ProtozZe jsem se setkal s fadou velmi inteligentnich lidi, ktefi vakcinaci odmitaji, vyhovél jsem
redakci naseho obcasniku a dovolim si se s Vami podélit o své nazory. Omlouvam se, a pIné si

uvédomuji, Ze nejsem expert. Pojdme se ale na problematiku pandemie Covid-19 podivat

,selskym rozumem®.

Hodné lidi se nechalo svést na scesti a premysli o tom, zda se virus na lidskou populaci pfenesl
z prirody, nejcastéji se piSe o rezervoaru v koloniich netopyr(, ktefi jsou oblibenou
pochoutkou asijskych gurman(. Proti tomu ale argumentuji jini odbornici, Ze jde o virus
laboratorniho pavodu, ktery byl zamérné rozsifen anebo ,,unikl” kvali chybnému zabezpeceni
laboratofi. Neni nejmensich pochyb o tom, Ze vSechny svétové velmoci provozuji laboratore,
vyvijejici pfisné zakazané biologické zbrané. Tyto vyzkumy jsou tak tajné, Ze véfim tomu, Ze o

nich nevédi ani prezidenti a pfedsedové vlad. Pravdu se dozvi nase vnoucata, az za 50 — 70 let

budou odtajnény archivy. Je otdzka, zda to bude nase potomky jesté zajimat.

Selsky rozum nam ale fika, Ze je jedno, odkud virus pochazi, je tu s nami, musime s nim

bojovat a naucit se s nim Zit.
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DalSim argumentem je, Ze o Covidu-19 a jeho mutacich nic nevime. Ano, my laici urcité ne.
Virologové ale védi, Ze jde o coronavirus, znaji velmi pfesné jeho morfologii, vybaveni viru pro
prinik do lidskych bunék i mechanismus, kterym buriky nékterych organ( znici. Védi také, jak

dlouho se udrzi ve vzduchu, na raznych povrsich a jak ho zneskodnit.

Proti vakcinaci se argumentuje tim, Ze se o vakcinach nic nevi! Neni to pravda. Jde o postup,
ktery se osvédcil v boji proti radé infekénich nemoci! V r. 1796 britsky prakticky Iékar Jenner
naocCkoval 8letému détskému pacientovi hnis ze vfidku kravskych neStovic. Po lehkém
prabéhu kravskych nestovic chlapci naockoval pravé nestovice a pacient neonemocnél. Objevil
tak vakcinaci (ndzev je zlatiny — vacca = krdva). Jiz 1840 bylo potom ve Velké Britanii
uzakonéno povinné ockovani proti nestovicim s postihem rodic, ktefi by ockovani odmitali.
Bézné se ockuje proti cernému kasli, spalnickam, zardénkam, zaskrtu, détské obrné a dalsSim
nemocem a o problematice védi hodné prakticti |ékafi pro déti a dorost. Byvalé
Ceskoslovensko byvalo totiz velmi Gspésné v eradikaci détskych infekénich chorob, protoze
jsme dosahli vysoké proockovanosti populace. Po r. 1989 se procento proockovanosti snizilo,
a tak pediatfi znovu diagnostikuji choroby, se kterymi jsem se ja jako student nikdy nesetkal.
A jak je to svakcinami proti Covidu-10? Clovék nemusi mit dvé vysoké S$koly (které
mimochodem nejsou stejné ,,patentem na rozum®, jak ukazala soucasna situace), aby si zjistil,
Ze vdobé zvefejnéni tohoto clanecku bylo ockovdno témér 7 miliard obyvatel vsech
kontinent(, jsou pfitom pfisné sledovany a statisticky hodnoceny lehké i zavazné nezadouci

reakce.

Schvdlené a podavané vakciny nespadly z nebe, ani nebyly ukvapené vyvinuty. Vyrobci pouZili
desitkami let provérené postupy a modifikovali vakciny tak, aby byly u¢inné proti Covidu-19,
pfipadné i jeho mutacim. Upravou logistiky jenom zkratili obdobi registrace, protoze kazdy

odklad schvaleni znamenal dalsi desetitisice zemrelych.

Rada lidi véFi tomu, Ze je vakcinace nebezpeénda. Ano, kazdy farmaceuticky pfipravek je
nebezpecny a vyrobce je povinen tato nebezpeci podrobné uvést v pribalové informaci.
Standardné jsou uvadéna i presna Cisla informujici o stupni nebezpeci pfi aplikaci konkrétniho
[éCiva. Peclivi pacienti si tyto informace ¢tou a mivaji problémy s ,uzivanim takového sajrajtu”.
Proto si ale uc¢inné Iéky nekupujeme v samoobsluze nebo na internetu, ale nechavame se

vySetfit praktickym |ékafem ¢i specialistou. Ten ma dostatecné vzdélani a zkuSenosti k tomu,
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aby umél posoudit potencidlni pfinos medikace proti nebezpedi, které je sindikaci Iéku

spojené u nemocného.

Samoziejmé proto také presné zname nebezpeci, které pro nemocného muize znamenat
podani konkrétni vakciny, a také zndme statistické Udaje o Cetnosti vyskytu jednotlivych
komplikaci. V ockovacim zafizeni pozaduji nejen zakladni osobni identifikaci, ale anamnézu a
ve spornych pfipadech vyjadieni praktika ¢i specialisty kindikaci u konkrétni

osoby/konkrétniho pacienta.

Kdyz si sedame na kolo, do auta, na motorku, do autobusu ¢i vlaku, vystavujeme se také vzdy

nebezpedi Urazu ¢i umrti, a presto jedeme, a jesté za to zaplatime.

Selsky rozum nam umoziuje si uvédomit limitaci nasSich védomosti. Stejné jako pfi
jakémkoliv jiném zdravotnim zakroku nechame rozhodnuti na kompetentnim lékafi Ci

Iékaice a vétSina z nas nazor lékare respektuje.

Je normalni, Ze se snazime ziskat urcité predstavy o svém zdravotnim stavu, o medikaci, ale
stejné tak o déni okolo nds i ve svété. Jak tedy rozlisit seriézni informace od balastu
domnének, dohadt, nekvalifikovanych odhadli a zamérné Sifenych nepravd? Je to velmi
tézké, a proto se nezlobim na spoluobcany, ktefi o nebezpecnosti Covidu-19 pochybuiji, ani

na ty, kdo ockovani odmitaji.

Velmi by asi pomohlo, kdyby se tito spoluob¢ané mohli na vlastni oci presvédcit o realité.
Stacilo by hodinu, dvé sledovat, jaké usili zdravotnik( znamena lé¢ba nemocného, za kterého
dychaji pristroje a jehoz nedostatecny krevni obéh zajistuje modifikovany pfistroj, pracujici na
principu mimotélni obéhu (ECMO — ,ExtraCorporeal Membrane Oxygenation®). A pfitom
vSude v okoli takovéhoto pacienta je velka koncentrace (,ndloz“) nebezpecného viru,
ohroZzujiciho samotné zdravotniky i jejich rodiny. Od véci by nebylo také vidét, kolik takovato
|é¢ba stoji a Ze je bohuZel zatim jenom v 50 % Uspésna. OCi pochybovacli by moznd otevrela

navstéva preplnénych chladicich zafizeni krematorii, ktera nezvladaji zemrelé zpopelfovat.

Obecné je tfeba s obrovskym objemem dostupnych informaci zachazet obezietné
a exaktné! Kdyz budeme uvaZovat o praveé diskutovaném problému, nesledujme ,vejSplechty”
védcUl a lékarl jinych obor( nez virologie, epidemiologie a infekéniho |ékarstvi. Nezdrzujme se

ani nazory jednotlivc(, odbornikd uvedenych oborti! Mylit se je lidské a demokracie umoziuje
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Sifit i zcestné, neovérené, a dokonce i jednoznacné skodlivé informace. Sledujme doporuceni
Ministerstva zdravotnictvi, UZIS (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR), Ceské
lékaiské komory, Ceské lékarské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné a jednotlivych
odbornych spolec¢nosti, predevsim Spolec¢nosti vakcinologické. Pokud jste jazykové vybaveni,
objektivni Udaje a hodnoceni situace najdete na serverech prestiznich univerzit,
pravdépodobné nejvétsi vypovédni hodnotu mad v soucasnosti server University Johna
Hopkinse v Baltimoru, v USA. Server dostava a statisticky zpracovava data z celého svéta a
z jeho informaci vychdzeji zdravotnici, organizatofi zdravotnictvi i politici celého svéta véetné

v

CR.

vvvvvv

1) Ucéinnost vakcin proti zdvaznému onemocnéni (véetné amrti) je 96,7%.

2) Vysledky srovnani vyskytu onemocnéni, vyzadujiciho hospitalizaci u neockovanych a
ockovanych. V srpnu t.r. to bylo prokazano, Zze neockovanych bylo v nemocnici lé¢eno
17krat vice nez ockovanych. Navic, ockovani maji statisticky vyznamné mensi vyskyt
tézkych prubéhu.

3) Ockovani sice mohou Covid-19 pfenaset, ale ndloz infekce pro okoli je vyznamné nizsi.

Odmitani vakcinace neni také nic nového a z vySe zminéné historie neprekvapi, Ze protesty
proti povinnému ockovani se v Anglii objevily jiz vr. 1853. Vr. 1867 vznikla prvni
antivakcinacni organizace, vydavajici vlastni ¢asopis. Vitr z plachet odmita¢d znamenal vyvoj
situace ve Svédsku, kde byla proo¢kovanost proti variole (nedtovicim) 90 %. Ve Stokholmu ale
obyvatelstvo ockovani odmitalo, prooc¢kovanost v r. 1872 klesla na 40 % a svét Sokovala
epidemie, ktera vypukla roku 1874.

Z toho, co vime o viru SARS-CoV-2, pribéhu pandemie a vysledcich ockovani schvalenymi
vakcinami, je jasné, Ze neockovani predstavuji nebezpeci pro své okoli, zejména pro osoby
vysSiho véku a oslabené. Je proto namisté zavést opatieni, ktera toto nebezpeci pro
ohrozenou populaci snizi, nebo eliminuiji.

Zavidim ob¢anim téch zemi, jejichZ politici maji odvahu povinné ockovani zavést. Nevidim nic
demokratického na tom, kdyz bude neockovany zdravotnik ohroZovat své pacienty,
neockovany pedagog své zaky, neockovany socidlni pracovnik své klienty a samoziejmé

bychom mohli jmenovat dalsi profese.
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| kdyZ neni Zadnych pochyb, Ze vyhody ockovani obrovsky prevazuji nad minimalnimi riziky
ockovani, je tfeba akceptovat realitu — ockovani muze jedince poskodit, sice vzacné, ale

nékdy i zavazné.

Kdo jsou antivacionalisti/alternativci? Jde o velmi nehomogenni ¢ast populace, razné
zajmové skupiny. Vice odmitacu je mezi zastanci alternativni mediciny, holistického pfistupu,
celotélové mediciny, homeopatie, esoteriky a samoziejmé jsou odmitaci ekonomicti —také nic
nového. Britsky lékar Andrew J. VAKEFIELD publikoval v r. 1998 v prestiznim ¢asopise Lancet
praci, ktera ukazovala na spojeni MMR ockovani (spalnicky, pfiusnice a zardénky) s autismem
a zanétlivymi chorobami stfeva. V roce 2011 se musela redakce ¢asopisu omluvit ¢tenardam,
protozZe se ukazalo, Ze Slo o podvod za Uplatek v prepoctu za 2 miliony K¢.

Rada odmitacd vznosné argumentuje déjinami a neuvédomuje si, e déjepis je vidy upravovan
vladnoucim rezimem, nejen v diktaturach, ale i v sou€asnosti u nds. Srovnavanis holokaustem,
nebo s 50. léty u nas mné boli, protoze jsem 50. |éta jako dité zazil. Odvolavaji se na Listinu
lidskych prdv a svobod a zapominaji, Zze pandemie Covid-19 znamena krizovou situaci,

odpovidajici valce. Prindsi stovky tisic a miliony ranénych (= nakaZzenych nemocnych) a i v nasi

malé zemi desetitisice mrtvych.

O Urovni politického vedeni zemé a minulych vlad vypovida skutecnost, Zze ani 30 let po
»,Sametové revoluci nemame legislativu pro krizové situace narodniho a nadnarodniho
rozsahu, odpovidajici v podstaté valeénému stavu.

V takovéto situaci musi byt jednotné veleni s védomim toho, Zze chybné rozhodnuti neni
vyloucené, tak jako treba v situaci valecné. Neni ¢as Siroce diskutovat vhodnost nebo
nevhodnost urcitych opatfeni. Musi byt jasné, kdo garantuje vyhodnoceni medicinské,
epidemiologické i ekonomické situace a pfipravuje rozhodnuti. Neni mozné, aby média

informovala obcany o tom, Ze ten nepfitel neni az tak nebezpecny a Ze nejspiSe sdm odejde.

Pro¢ jsem se rozhodl Vas oslovit, je skute¢nost, Ze naSe zdravotnictvi ma z fady divodu
omezenou kapacitu. Pokud se nepodafi pandemii Covidu-19 zastavit, hrozi kolaps
zdravotniho systému zemé. Chceme zazit to, co museli vytrpét obyvatelé napt. nékterych

regionu Italie v minulém roce? Nechtél bych pouzivat principy vale¢né mediciny a rozhodovat
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o tom, kterého pacienta pfijmeme a nabidneme mu lécbu a koho nechdme zemfit doma ¢i na

ulici.
Vazeni spoluobcané, dékuji tém, ktefi méli trpélivost a docetli text az sem! Budu Stastny, kdyz

alespon nékolik z Vas zkusi pouZit vlastni ,selsky rozum“ k vyhodnoceni situace a pochopi

potiebu podstoupit zanedbatelné riziko ockovani.

HOVORME SPOLU

Gabriela Lastovka

K napsani tohoto ¢lanku mne vede soucasné déni, kdy je cilend ostrakizace jedné casti
spolec¢nosti — neockovanych. Bohuzel i lidé, ktefi jsou vzdélani, vykfikuji do médii a na
socialnich sitich nékdy az désivé zavéry (z mého Uhlu pohledu jsou nékteré vyroky tézkym
porusenim etiky, lidskosti a divodem k odebrani diplomu). Véfte mi, Ze prvni, co vidim, je
Goebbelsova fe¢ na adresu Zid( v dobé holocaustu. Rozdélovani spole¢nosti timto, k tomu
vsemu vladou a médii podporovanym zpuUsobem, je konec demokracie, ztrata zakladnich

svobod, podpora hysterie a paniky...

Od 1. listopadu vesla novd pravidla do nasi spole¢nosti poZehnand vladou, od tohoto
preddusickového dne se oficidlné zacala nase spole¢nost délit na lidi spole¢ensky akceptované
a neakceptované, ockované a neockované. Co to znamenda? V médiich jsou neockovani
zminovani jako hrozba spole€nosti, ktera neohleduplné Siti virus C 19, diky této skupiné

,heohleduplnych” tdajné vznikaji mutace tohoto viru apod.

Naméstkyné ministra zdravotnictvi Martina Vasakova v dopolednim vysilani Prima CNN ze dne
31.10. 2021 se vyjadfrila, Ze v soucasné dobé je dulezité mit pouzitelny nastroj jako donucovaci
prostiedek, ktery by vedl k vyssi proockovanosti (poslusnosti), v podobé vytvareni tlaku na
neockované tim, Ze tato skupina bude oproti skupiné o¢kovanych znevyhodnéna, prozatim
povinnou Uhradou za PCR a AG testy. Jenom k trpkému pousmani, jak mi bylo sdéleno pani
feditelkou, i Ucast na tfidni schlizce na zakladni Skole bude vyZadovat minimalné AG test,
pokud se rodi¢ neprokaze takzvanou bezinfekénosti, to znamena bud’ prodélanim nemoci C

19, nebo ockovanim.

20



Dle informaci WHO (Svétové zdravotnické organizace) jsou potencialnimi prenaseci viru C 19

obé skupiny.

Nevim, jestli by nékoho v nedavné dobé napadlo sankciovat a rozdélovat spole¢nost napftiklad
kvali lidem zavislym na navykovych latkdch (lidé zavisli na nikotinu, alkoholu apod.) a
vyvozovat pro né dopady kvuli jejich pravdépodobné zatézi pro spolec¢nost ve sféfe zdravotni
a socialni. Méli bychom se pozastavit nad tim, co se déje, chtit vice informaci od odbornikd,
ktefi se vénuji roky vyzkumim, které souviseji s timto tématem, které nas déli. Hovorme spolu,

abychom si mohli udélat na celou tuto kauzu skute¢ny usudek, bavme se se zdravotniky, védci,

sociology a psychology, nenechejme se zmast zavadéjici jednostrannosti.

Jsme Cesi a mame historii své zemé v krvi, vime, jak snadné je lidi zmast a svést z cesty pod
vlivem strachu, manipulace a nendvisti, vzpomernime na dobu pomérné nedavnou pred rokem
1989, na 50. |éta, na dobu normalizace, na holocaust ale i dobu Rakouska-Uherska. Mam moc
rada déjiny, nejen nasi krasné zemé, a v souvislosti s dnesSnim dénim mi obc¢as mrazi i z toho,
jak jsme jako lidstvo nepoucitelni, jak snadno slepé uvéfime nééemu, co je nam predkladano
jako jedind spravna cesta, propagovana médii. | o to je dnesSni doba tézsi: ,,... udélejme za
koronavirem tecku...“, zkusme si udélat Usudek bez natlaku, apelujme na vladu, at pripusti
argumenty i téch, ktefi ockovani odmitaji, protoZe i oni maji informace od odbornikd a z
odbornych ¢lankd ve svété, k témto informacim se zatim Ize dostat, at vlada CR precte smlouvy
uzaviené s ockovacimi spole¢nostmi (mimochodem jedna se o celosvétovy problém a
rozhodné uz ne o konspirace), at pfipusti rizika, kterd mohou ockovanim vzniknout a kterd
bohuZel nejsou zanedbatelna (viz pro za¢atek MUDr. Soria Pekova, PhD, prof. RNDr. Jaroslav
Turanek, CSc ..), rozhodné timto nechci Sifit strach mezi o¢kovanymi, ale nechci ani odepfit
pravo odmitnout nechat se oockovat, pokud mam vaziné pochyby o jeho smysluplnosti. To, co
se déje, se mne samoziejmé dotykd, mimo jiné i existencné, pracuji jako socialni pracovnice,
ale pro nedostatek personalu jsem téz v prvni linii jako pecovatelka, samoziejmé se viemi
prostiedky (rouska, dezinfekce, rukavice), co maji klienta ochranit. Mam rada lidi a i svou praci
a myslim si, Ze ji nékdy upfednostnuji na ukor své rodiny, ale vim, Ze pokud vlada vezme
v potaz povinné ockovani pro zaméstnance v socialnich a zdravotnich sluzbach, coZz doporucila
CLK na svém jednani ze dne 9. 10. 2021, znamen4 to pro mne konec plsobeni v této sfére,
protoZe pres informace, které mam, je pro mne ockovani nepfipustné. Je to mé zjisténi, muj

usudek a ma volba. Pohybuji se v socidlné zdravotni sfére témér 20 let a mdj postoj neni
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ojedinély, neumim si a ani nechci si predstavit, jak stat ustoji situaci, kdy nebude dostatek
pecovatelll, socidlnich pracovnikli, ale hlavné zdravotnikl, protoze uz ted mluvime o
persondlnim nedostatku lidi s timto vzdélanim. Respektujme Listinu zakladnich prav a svobod,
respektujme Norimbersky kodex, ctéme zdravou svobodu slova, ctéme de lege artis (dle
umeéni lékarského) - Iékarské postupy, které se ani v dnesni dobé, stejné jako délka téhotenstvi
nedaji zkratit, nedopustme, aby nas verejni Cinitelé, ktefi by méli umét zachovat a hajit prava,

jak jednotlivce, tak celé nasi spole€nosti, méli rozdélit na nendvistné skupiny.
Rada bych vse zakoncila citatem ¢lovéka, kterého si velmi vazim:

,Nevér tomu, éemu nerozumis, ale nezavrhuj, cos neprozkoumal“ Karel Capek

JAK JSEM SI NEKOUPILA BOTY

Lucie Baliharova
Po revizi botniku pred pfichazejici zimou jsem dospéla k zavéru, Ze stav obuvi, kterad se
v botniku nachdazi, mi nezarudi dostatecny teplotni komfort v chladném obdobi. Cesta do

mésta byla nevyhnutelna.

Zamifila jsem do obchodu s mou oblibenou znackou bot a véfila, Ze neodejdu s prazdnou.
Odesla jsem bez bot a navic s nepfijemnym zaZitkem. Se zazitkem, ktery souvisi se sou¢asnou

covidovou dobou, proto jsem se rozhodla se s vami o néj podélit.

Zkousela jsem si uz asi tfeti botky, vSechny hiejivé a pohodIné, kdyZz do obchodu vesla dalsi
zakaznice. Zacala se omlouvat, Ze nema respirdtor... Dychaci cesty si nechranila ani
prodavacka. J4 ano. Situaci bych nijak nefesila, asi bych si né¢eho nepatfi¢ného v zaujeti vidiny

novych bot ani nevsimla, kdyby na omluvu zékaznice nereagovala prodavacka:

,Ja kaslu na vladu a jeji opatfeni... Ani v Hradci ve Futuru nenosim rousku...!“ Nejen to, co
prodavacka (v dichodovém véku, tedy rizikova skupina) fekla, ale hlavné jakym ténem, mé
nastartovalo, nedokazala jsem nereagovat. V jejim hlase zaznél pocit vlastniho hrdinstvi, jako

kdyby byla state¢nou ucastnici odboje. Jenie mné béZely pred ocdima snimky na smrt
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unavenych zdravotnikl, pacientd na kyslikovych pfistrojich.... , Tak tohle feknéte vyéerpanym
sestrickam na covidariich (Fekla jsem to ale trochu vic expresivné).” Prodavacka i zdkaznice se
hajily pravem na vlastni nazor, to jsem jim rozhodné neupirala, ale na boty mé presla chut.
Pravé zkouSenou botu jsem rdzné postavila na pult a velmi rychle obchod opustila. Tkanicky u

svych starych bot jsem si zavdzala az na chodniku.

Banalita? O ¢em tato ptihoda je? O tom, Ze nebojujeme vsichni spole¢né s jednim nepftitelem,
a proto se nam nedari ho porazit. Néktefi se snazi bojovat s koronavirem, zdravotnici, vlada,
obcané, ktefi se chovaji ohleduplné a zodpovédné. Ostatni bojuji proti jinému nepfiteli, jako
vyraz osobniho nazoru bojuji proti vladé a jejim opatfenim. Mam pochopeni pro rozladénost
a vzdor téch, ktefi se kvali protiepidemickym opatfenim dostavaji do existencnich potizi.

Nemam pochopeni pro pani prodavacku....

P.S. Pro mé nepfijemny zazitek jsem potiebovala vykompenzovat néc¢im prijemnym, a tak jsem
v kvétinarstvi zakoupila dvé rdze. OCi pani kvétinarky se na mé mile usmivaly, Usta a nos byly
zakryté respiratorem. Jednu razi jsem si nechala a druhou podarovala prvni osobu, se kterou

jsem promluvila, svou kadernici. Méla radost i respirator.

PRAVO NA PRUMERNOST

Dagmar Ruscakova
Vidate je kolem sebe — bézkar, ktery kraci, a€ ostatni kolem brusli i do kopce, dité brnkajici na
kytaru bez ambici usporadat koncert, zahradkarka pecujici jen o nékolik zahonk(. Normalni

pramérni lidé, Zijici své Zivoty podle svych moZnosti a priorit.

V nasem médii dirigovaném svété se vSak primeérnost nenosi. Je ndm vnucovana snaha o
neustalé vylepSovani, zvySovani vykonnosti, a kdo si Zije bez téchto ambici, jako by ztracel na

hodnoté. Jako by se zapomnélo, Ze priimérnost je normalni.

Ze svéta médii na nas porad utoci otazky: Jste dokonale stihli? Jste dokonale fit? Umite cizi
jazyky? V ¢em jste nejdal, nejvys... nejlepsi? A nasleduji rady, kolikrat kaZzdou chuvili jiné, podle
kterych pry mate $anci se na jakykoliv ze zminénych vrchol(i aspon podivat, kdyZz uz se tam

nevydrapete.
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| kdyzZ si stokrat reknete, Ze to jsou blaboly, a o nééem se porad psat a mluvit musi, stejné v

Clovéku hloda nejistota — opravdu sta¢im narok(im dnesniho svéta?

Nékdy je tézké akceptovat sama sebe. A to nejen pfijmout sva omezeni, ale hlavné umét si dat
kredit za to, v ¢em jsme dobfi, byt to tfeba nedosahuje kvalit prvni ligy. Je dileZité nenechat
zvitézit strach z nedokonalosti, protoze ten nds umi zastavit dfiv, nez se vlibec o néco

pokusime. Co by nam v Zivoté zbylo, kdybychom sméli délat opravdu jen to, v ¢em vynikame?

TakZe aZz budete zase mudrovat nad tim, zda béhate dostatecné vytrvale, zda skute¢né umite
vychovat své déti a psa, Ci jestli ma vibec cenu se tu angli¢tinu udit, kdyz vam porad chybéji

slovicka, tak neklesejte na mysli.

Vétsina lidi je na tom stejné, dokonce i ti brilantni maji slabé stranky. Neni tfeba byt dokonaly
ve vsem, do ¢eho se pustite, hlavné, Ze néco délate. Kdo vi, tfeba zrovna dnes vyhrajete

neoficidlni soutéz o nejmilejsi Gsmév nebo o nejlepsi Svestkové knedliky v Siroké rodiné:))

VINO V DOUBRAVICI

Vit Paula

Pfed ¢asem jsem se tu zminil o péstovani vina na naSem pozemku v Doubravici.
V roce 2019, s jednoduchymi prostfedky, se nam povedlo slusné vino.

Na jare dalSiho roku pfisly v kvétnu ranni mrazy a zasahly vini¢ku na nejcitlivéjSim misté -
v kvétu. Topil jsem svicemi celé noci, ale nestacilo. Za par tydn( kefe znovu rozkvetly. Ale
presto, Zze jsem se sklizni ¢ekal dlouho do podzimu, v mostu bylo malo cukru. Nechtél jsem
doslazovat. Kyselinka tam vyhrdla a vino jsem vylil. Téch par jarnich tydnl neznamenalo jen
¢asovou ztratu, ale i rdnu fenologickému vyvoji hroznd. Vino je zkratka konzerva a nic

neodpusti.

V letoSnim roce jsme zazili chladné jaro, ale bez rannich mrazikd. Na kefich kvetlo Uplné

vSechno, takZze se muselo redukovat.
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Sklizen probéhla koncem zéfi, pfimo na kefich probihal vybér hroznl. Co se tye mnozstvi
mostu, je podobné tomu z roku 2019. Vzhledem ke chladnému jaru je nepatrné nizsi obsah

cukru, vic vystupuje chut grepu. Na jare uvidime.

Jinak, jestli pljde vse, jak mda, mohli bychom v pfistim roce ocekavat panenskou urodu

Cabernetu Cortis, ale nechci to zakfiknout.

SPOLECENSKA KRONIKA

Vyznamna Zivotni jubilea oslavili a oslavi:
rok 2021
cerven — Marta Kozova, Anna Derdova, Karel Hrdina
¢ervenec — Marie Hrdinova, Dagmar Hanackova, Zdenka Cerychova, Lucie Baliharova
srpen — Jaroslav Capek, Martin Ru$¢ak, Véra Karlova, Vlastimil Hornych
zati — Karel Cerny, Fijen — Miroslav Sinkman, Vlastimil Jarolimek, Petr Pafik, Ludmila Jezkova
\é)/ listopad — Vratislav Tomes, Martin Horacek
prosinec — Jifi Salavec, Miroslav Machek
rok 2022
leden — Marie Mal3, Jindfich Klust, Martin Strnad, Unor — Jifina Salavcova, Marie Machkova

brezen — Milada Novotna, Miluska Rambouskova, Drahomira Laczikova

Pro bystré hlavy — reseni

Bylina — Orsej jarni (orloj, Ruska, sever, Erben, jméni)

Cesky herec — Karel Roden (akord, baron, brada, leden, clona)

Obrazky — 19 73k

Ctyri kamaradi — Pavel Drabek, Jifi Svoboda, Zdenék Rada, Josef Vondracek
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PRO BYSTRE HLAVY

Ing. Josef Broz

BYLINA L vézni hodiny
V prvnim a poslednim sloupci najdete S Slovanka
rodové a druhové jméno byliny, jejiz kvét
m0Zeme v pfirodé nalézt uz v bfeznu nebo v svétova strana
v dubnu. .
B autor Kytice
E majetek
0 souzvuk tén( EESKY HEREC
R nizsi slechtic V prvnim a poslednim sloupci najdete
A Est hlavy jméno a ptijmeni znamého ceského herce.
D zimni mésic
0 tast fotoaparatu Reseni najdete vyse.
OBRAZKY CTYRI KAMARADI
Petr se rozhodl, Ze o CtyFi kamaradi méFili svoji vysku. Dovédéli
vikendu nakresli obrazky jsme se, Ze:
pro své spo|uiéky z 8.B, pro - Svoboda je mensi neZ Pavel

- Zdenék je vétsi nez Vondracek

- Josef je mensi nez Drabek

- Svoboda je vétsi nez Zdenék

- Rada je mensi nez Jifi

Kolik zakd chodi do té 8.B Urlete jména i pfijmeni vech ¢tyf kamaradu.
celkem?

kazdého jeden. V sobotu
nakreslil polovinu obrazkd,
v nedéli zbyvajicich devét.

Tisténa podoba Doubravického obcasniku je zdarma k dostani na Obecnim uradé v Doubravici
nebo u Lucie Baliharové (Doubravice ¢.p. 172). Pokud mate zdjem o vytisk do postovni schranky,

napiste si na mob. ¢. 724 680 631.
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